
Association reconnue

d’intérêt général

CŒUR DE 

GAZELLES



A PROPOS

Depuis 2001, Cœur de Gazelles fédère des femmes et des hommes animés 

par une même conviction : le changement passe par l’action concrète et 

solidaire.

En lien direct avec les populations locales, nous intervenons dans les

domaines de la santé, de l’environnement et du développement social, en

apportant des solutions durables et adaptées aux réalités du terrain.

Chaque projet est mené en partenariat avec le Ministère de la Santé et de

la Protection Sociale marocain et avec les autorités locales, dans un

cadre reconnu, légitime et respectueux.

Nous croyons en une solidarité responsable, qui soutient les structures en

place et renforce l’autonomie des populations.

Nos missions s’appuient sur des événements sportifs reconnus —

le Rallye Aïcha des Gazelles, le Bab el Raid et le Trek’in Gazelles —

pour déployer des actions à taille humaine, pensées avec et pour 

les communautés

Agir ensemble, durablement, au cœur du Maroc.

Aujourd’hui, cette mission prend une nouvelle ampleur grâce à la création

de Cœur de Gazelles Maroc, une structure locale qui vient renforcer les

actions menées sur le terrain.

Ensemble, ces deux entités unissent leurs forces pour agir avec encore plus

d’efficacité et de proximité.



L’association oeuvre depuis plus de 20 ans

BILAN GLOBAL

CARAVANE MÉDICALE

DÉVELOPPEMENT DURABLE

1 école construite

8 écoles rénovées

102 femmes ont bénéficié de cours d’alphabétisation

190 vélos distribués aux enfants entrant au collège

1 crèche et 1 centre d’artisanat pour femmes construits en

bouteilles plastiques recyclées

420 emplois directs au Maroc créés pour assurer les actions sur

le terrain

SCOLARISATION &

RÉINSERTION

29 000 litres de déchets ramassés et incinérés

122 000 bouteilles collectées et recyclées

ENVIRONNEMENT

370 tonnes de dons transportés, triés et distribués dont 578

fauteuils roulants

250m3 de dons remis aux Restos du Cœur

DONS

99 370 personnes soignées

6 938 paires de lunettes réalisées sur place

285 830 boîtes de médicaments remises

389 668 produits d’hygiènes remis à la population locale

1 237 équipements médicaux remis

430 bénévoles médicaux

279 petites chirurgies réalisées sur site

50 000 km parcourus pour aller au contact des populations du

désert

Et après la Caravane

1 800 patients suivis à l’année

188 patients opérés

17 456 arbres plantés et création de la 1ère palmeraie

solidaire du Maroc (palmiers, oliviers, amandiers …)

655 citernes d’eau offertes aux agriculteurs de la région Sud

du Maroc

26 puits construits
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LA CARAVANE 

MÉDICALE

Depuis plus de 20 ans et chaque année, grâce à nos partenaires et

à la logistique du Rallye Aïcha des Gazelles, l’association organise

la plus importante caravane médicale itinérante du Sud du Maroc

afin de donner accès aux soins aux populations les plus reculées.

PARCOURS

ÉQUIPE 2025

6 médecins généralistes 

2 chirurgiens-pédiatres 

2 ophtalmologues

3 opticiens

1 dermatologue

1 gynécologue

2 sage-femmes

2 pharmaciens

5 infirmiers

6 chargés de logistique et de l’administratif

En partenariat avec le Ministère Marocain de la

Santé, plus de 40 bénévoles se mobilisent

sur plusieurs spécialités. Cette année, la

Caravane s’est arrêtée à :

• Tisserdmine les 16 et 17 avril 2025

• Ksar el Hassi les 18 et 19 avril 2025

• Bni Sbih les 21 et 22 avril 2025

• Lamhamid les 23 et 24 avril 2025

L’IMPACT DE LA CARAVANE
7 jours de consultations

1 984 patients accueillis (soit 283 patients par jour) dont 

 45% de femmes

 37% d’enfants

 18% d’hommes

4 684 consultations

3 700 consultations de spécialités

388 paires de lunettes distribuées

1 834 paires de lunettes solaires remises

5 980 boîtes de médicaments prescrites et remises gratuitement

25 fauteuils roulants distribués

18 interventions de « petite chirurgie » réalisées sur place

140 m3 de dons distribués aux familles

215 patients suivis par l’équipe post caravane

12 patients opérés entre juin et août 2025





LA GREEN DAY

Chaque année, en collaboration avec des agriculteurs locaux et les participants du Bab el Raid,

Coeur de Gazelles organise une action de développement durable et solidaire. Ses objectifs sont

: la préservation de l’environnement et du système oasien, la protection de la biodiversité

et la lutte contre la désertification, qui permet de diminuer l’exode rural, de maintenir des

écoles ouvertes et de donner ainsi un accès à l’éducation sur place aux enfants des villages.

2023
Palmeraie de Tamsguidat

700 palmiers dattiers achetés 

au Maroc et plantés

5 citernes d’eau pour l’irrigation

Soutien aux femmes du village 

& aux associations de 

développement locales

ET CONCRÈTEMENT ?
2024 & 2025

Nouvelle collaboration à Outtara

1700 palmiers dattiers achetés au Maroc et plantés

300 oliviers plantés en 2025

6 kms de goutte à goutte installés

3 200 raccords et robinets d’irrigation installés 

Soutien aux femmes du village & aux associations de 

développement locales

Aide à l’association des parents d’élèves par le don de 

20m3 de matériel ludo-pédagogique

UNE JOURNÉE CONSACRÉE À LA PLANTATION DE PALMIERS-DATTIERS AU MAROC

BILAN

GLOBAL

17 156 palmiers-

dattiers plantés

440 amandiers, 

oliviers, acacias et 

eucalyptus plantés

490m de canal d’irrigation renovés

655 citernes d’eau offertes

+ de 6kms de goutte-à-goutte 

installés

1 vanne hydraulique renouvelée

100m³ de bassin d’accumulation

6 tonnes d’engrais 

biologique 

distribuées

Achat d’outillage

pour les agriculteurs

1 pompe solaire 

installée

1 four solaire & 5

panneaux solaires 

mis en place





SOUTENEZ NOS ACTIONS

VOS DONS SONT ESSENTIELS ! 

Vous permettez à un patient de bénéficier d’un parcours

de soin complet : consultation chez le médecin généraliste,

visite chez les spécialistes, examen ophtalmologique et

optique

100€

Vous permettez à un enfant de bénéficier de l’intervention

chirurgicale dont il a besoin : visite médicale et diagnostic,

bilan préopératoire, prescription des médicaments

nécessaires

1000€

et dotation d’une paire de lunettes à sa vue si besoin, prescription et don de

tous les médicaments nécessaires, dotation de matériel médical adapté

(fauteuil roulant, glucomètre...) et suivi personnalisé à l’année pour les

patients nécessitant des examens complémentaires.

nécessaires, frais de transport et d’hospitalisation, suivi postopératoire et

visites de contrôle nécessaires.

Chaque don compte et nous remercions sincèrement chaque donateur pour

leur soutien précieux.

FAIRE UN DON* LIBRE 

https://www.coeurdegazelles.org/soutenir/

*Les dons de particuliers ouvrent droit à une réduction d'impôt 

sur le revenu égale à 66 % du montant versé dans la limite de 20 

% du revenu imposable. Un don de 50 € ouvre par exemple droit 

à une réduction d'impôt de 33 €, un don de 100 € à une réduction 

de 66 €, etc.

Attention : les dons réalisés par le biais d’une association ne 

permettent pas de bénéficier de cet avantage fiscal. 

https://www.coeurdegazelles.org/soutenir/


Merci !

Christelle EGRETEAU - Déléguée 

générale

c.egreteau@coeurdegazelles.org

Contact 04 90 90 06 66

Coeur de Gazelles

www.coeurdegazelles.org

coeurdegazelles

mailto:c.egreteau@coeurdegazelles.org
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